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Die Klinik

Die Frankenland-Klinik ist eine Fachklinik für  
medizinische Rehabilitation mit den Schwerpunkten  
Orthopädie, Innere Medizin, Dermatologie und 
spezieller Schmerztherapie. Hier werden stationäre 
und teilstationäre Heilverfahren sowie Anschluss- 
heilbehandlungen durchgeführt. In der Orthopädie 
werden vor allem Patienten mit degenerativen  
Gelenkerkrankungen (z. B. chronischen Rücken-
schmerzen) sowie Patienten nach Hüft- oder Knie-
gelenksprothesenimplantationen und Schulteropera-
tionen behandelt. 

Als zertifizierte Lehrklinik für Ernährungsmedizin 
(DAEM) und Schulungshaus für Patienten mit Typ 1- 
und Typ 2-Diabetes (DGG) ist die Frankenland-Klinik 
spezialisiert auf die Therapie von Diabetikern und 
übergewichtigen Patienten. 

Mit der gesättigten Natursole (Salzgehalt 26,9 %) 
steht im „Fränkischen Toten Meer“ ein örtliches 
Heilmittel zur Verfügung, mit dem Patienten mit 
Schuppenflechte optimal behandelt werden können 
(www.Frankentherme.de)



Wohlfühlen in der Klinik

Sie wohnen in komfortablen Einzelzimmern, die alle 
über ein separates Bad mit Dusche und WC, Telefon, 
Fernsehgerät, Radio verfügen. Nahezu alle Zimmer 
haben zudem einen Balkon mit Sitzmöglichkeit.

Die Unterbringung einer Begleitperson ist möglich.
Diese erfolgt in einfachen Zustellbetten (Maße 70x190 
cm). Insofern Sie eine komfortablere Übernachtung 
Ihrer Begleitperson wünschen, empfehlen wir eine 
externe Unterbringung.

Ein Internet-Cafe steht zur Verfügung.  
Unsere mehrfach prämierte Küche bietet für jede  
Erkrankung eine maßgeschneiderte Kost.  
Auch Sonderkostformen wie „glutenfrei“, „histamin-
arm“ oder „schweinefleischfrei“ werden angeboten.

Unsere Diagnostik- und Schulungsangebote

Die Klinik bietet ein ganzheitliches Rehabilitations- 
und Gesundheitsprogramm. Hierfür stehen u. a. eine 
digitale Röntgenanlage, umfassende Ultraschall-
diagnostik, Knochendichtemessung (DXA), Lungen-
funktionsdiagnostik sowie eine Schlafapnoe- 
diagnostik zur Verfügung.

Ein breitgefächertes Schulungsprogramm für Er-
krankungen aus den Fachbereichen Orthopädie,  
Innere Medizin, Dermatologie und Schmerztherapie 
wird durch psychologische Beratung in Einzel- und  
Gruppensitzungen ergänzt.



Unsere Therapieangebote

	> Hochleistungslasertherapie 
	> Radiale Stoßwellentherapie (Swiss Dolor Clast) 
	> Einzelkrankengymnastik, manuelle Therapie
	> Chirotherapeutische, osteopathische Behandlungen
	> Craniosacrale Therapie
	> Therapie mit gesättigter Sole im „Fränkischen  
Toten Meer“

	> Bestrahlungen: UVA, UVA1, UVB, UVB 311nm, SUP
	> Therapeutische Lokalanästhesie (TLA)
	> Massagen, Lymphdrainage, Hydromassageliege
	> Medizinisches Aufbautraining, Isokinetik,  
computergestützte Rückenstraße

	> Sportphysiotherapie, Fascientraining
	> Ganzkörpermuskelstimulation, EMS (Body-street)
	> Krankheitsspezifische Gruppentherapien
	> Aqua Fitness / Aquacycling / Aqua Balancing
	> Ultraschall und das breite Spektrum der  
Elektrotherapie

	> Pulsierende Magnetfeldtherapie
	> Moor- und Quarkpackungen
	> Rot- und Blaulicht sowie Kryotherapie
	> Balneotherapie, Inhalationstherapie
	> Entspannungstherapie, Qi Gong
	> Milon Kraft- und Ausdauer Zirkel
	> Biofeedback
	> MBOR Workpark



Wohlfühlen in einer reizvollen Umgebung

Bad Windsheim liegt in geschützter Lage in der 
„Windsheimer Bucht“ zwischen den Naturparks 
Steigerwald und Frankenhöhe. Wegen der Heil-
quellen wurde Windsheim im Jahre 1960 die Be-
zeichnung „heilklimatischer Kurort“ verliehen.  

Das Umland bietet viele lohnende Ausflugsziele – 
von Kultur über Wandern und Radfahren bis hin 
zu Badeseen und den verträumten fränkischen 
Weindörfern.

Kultur erleben

Die Kurstadt lädt mit ihrer historischen Altstadt und 
Museen zu zahlreichen kulturellen Aktivitäten ein.

Bequem anreisen, entspannt ankommen

Eine Anreisebeschreibung finden Sie unter 
nachfolgenden QR-Code:



www.frankenland-klinik.de
service@frankenland-klinik.de
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